
MASCARILLAS Y 
EXFOLIANTES CON ÁCIDOS



Las mascarillas faciales y exfoliantes con ácidos son una nueva oferta de 4 cosméticos veganos que 

combinan las propiedades de un exfoliante delicado y una mascarilla. Las fórmulas densas y nutritivas 

del producto están basadas en un mínimo del 90% de ingredientes de origen natural y se recomiendan 

como un complemento al cuidado diario de diversos tipos de piel. Las mascarillas se distinguen por la 

presencia de ácidos elágico, glicólico, hialurónico y AHA, cuya acción está dirigida a mejorar la 

condición de la piel al suavizar, hidratar, revitalizar y refrescarla. Fragancias únicas y diversas, texturas 

cremosas, con la combinación inusual de una mascarilla y un exfoliante hacen que su uso sea un ritual 

extremadamente placentero que estimula los sentidos.
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CUIDADO DIARIO DE LA PIEL DEL ROSTRO EN CASA PARA TODOS

• El cuidado diario en casa con el uso de cosméticos con ácidos es una excelente idea, siempre y 
cuando se seleccione el ácido adecuado para las necesidades y condiciones actuales de la piel, y en 
la concentración correcta. Por razones de seguridad, se deben usar ácidos de baja concentración 
en el cuidado en casa.

• La intensidad y efectividad de la acción de los ácidos AHA depende del valor de la concentración 
utilizada y del pH apropiado del producto. Cuanto mayor es la concentración, más intenso y fuerte 
es el efecto sobre la piel. Cuanto mayor es el pH, más delicada es la acción exfoliante. Los ácidos 
AHA exfolian más eficazmente la capa córnea a un pH de 3 a 4.5.

• El efecto de los ácidos AHA depende de su tipo y concentración. También es importante si están 
presentes en el cosmético de manera individual o en combinación con otros ácidos o ingredientes 
con efecto calmante y regenerador.

• Un elemento complementario obligatorio del cuidado con ácidos es la regeneración de la piel. Los 
ácidos exfoliantes se utilizan para la irritación controlada de la piel con el fin de activar más 
intensamente los procesos regenerativos. Es necesario complementar la exfoliación con la 
reconstrucción de la piel basada en componentes lipídicos, como el aceite de canola, ceramidas, 
fitoesfingosina y colesterol.



ÁCIDO ELÁGICO (AE): es un ingrediente de origen 100% natural, obtenido de la 
corteza del abedul africano Anogeissus Leiocarpus que crece en la región de Burkina 
Faso. Demuestra actividad antioxidante y antiarrugas, comprobada por pruebas in-
vitro y en vivo. Estimula la incorporación de vitamina C en los fibroblastos, que está 
involucrada en la producción de colágeno y elastina, proteínas responsables de 
mantener la humedad y elasticidad adecuadas de la piel. Además, el ácido elágico
protege la unión dermoepidérmica (UDE) contra la degradación al reducir la síntesis 
de metaloproteinasas (MMP), y de este modo reduce visiblemente y de manera 
significativa las arrugas y mejora la condición de la piel.

ÁCIDO GLICÓLICO (AG): es uno de los ácidos alfa-hidroxi (AHA) más populares y 
efectivos. Tiene la partícula más pequeña de todos los ácidos AHA, lo que le permite 
penetrar fácilmente y profundamente en la piel. El método e intensidad del efecto 
sobre la piel dependen de la concentración utilizada. En bajas concentraciones (hasta 
10-15%), el ácido glicólico puede usarse diariamente. Gracias a sus propiedades 
higroscópicas, hidrata efectivamente y apoya la renovación y regeneración de la piel. 
Además, tiene un efecto exfoliante. La exfoliación ocurre dentro de la capa córnea y 
es prácticamente invisible a simple vista. El ácido glicólico limpia eficazmente la piel, 
previene la obstrucción de los poros y aclara las decoloraciones.
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ÁCIDO HIALURÓNICO (AH): es un mucopolisacárido de origen natural que retiene 
agua en la dermis, contribuyendo a mantener su adecuada hidratación, firmeza y 
elasticidad. Desempeña un papel significativo en los procesos de regeneración, 
acelerando la cicatrización. Fisiológicamente, el ácido hialurónico está presente en 
la piel en forma de sal sódica (hialuronato de sodio). El ácido hialurónico es 
adecuado para el cuidado de todos los tipos de piel. Proporciona un efecto muy 
rápido de hidratación, alivio y frescura. Es muy suave, no irrita la piel y puede usarse 
durante todo el año porque no es fotosensibilizante.

ÁCIDOS FRUTALES (AHA): los ingredientes activos del complejo son ácidos alfa-
hidroxi: láctico, cítrico, glicólico, málico y tartárico, obtenidos de extractos de 
maracuyá, limón, piña, uva y caña de azúcar. Los ácidos AHA desempeñan un papel 
significativo en los procesos de queratinización de la piel. Aflojan la capa córnea y 
facilitan la exfoliación de las células muertas de la piel. Hidratan y aclaran 
activamente la piel. Unifican el tono de la piel y cierran los poros. Facilitan la 
penetración de ingredientes activos en las capas más profundas de la piel.
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MASCARILLA FACIAL Y EXFOLIANTE CON 
ÁCIDO ELÁGICO

92% ingredientes de 
origen natural

ácido elágico de la corteza del abedul africano, celulosa, ceramidas 1, 3, 6II, fitoesfingosina, colesterol, aceite de colza.

descripción:
• textura espesa y cremosa
• fragancia sutil
• adecuado para uso diario
• recomendado para piel

seca, deshidratada, madura, 
propensa a las arrugas

• contiene: ácido elágico en
una concentración de 1%, 
celulosa exfoliante fina

• recomendado: 20+
• capacidad: 55 ml

modo de empleo:
Aplicar la mascarilla sobre el rostro 
limpio, evitando el área de los ojos y la 
boca. Dejar actuar durante unos 5 
minutos. Masajear suavemente la piel y 
enjuagar el producto completamente 
con agua. Puede usarse a diario.

argumentos de venta para el cliente:
• suplemento diario para el cuidado del 

rostro
• efecto de piel bien descansada

acción:
• los ingredientes nutritivos de la 

fórmula mejoran el efecto 
activo de la mascarilla 

• combina las propiedades de un 
exfoliante suave y una 
mascarilla

• alivia las irritaciones
• suaviza y acondiciona la piel



ácido glicólico, celulosa, ceramidas 1, 3, 6II, fitoesfingosina, colesterol, caolín, aceite de colza.

descripción:
• textura espesa y cremosa
• fragancia delicada
• adecuado para uso diario
• recomendado para piel seca, 

deshidratada, con manchas de 
pigmentación, madura, propensa a
las arrugas, piel grasa, piel mixta

• contiene: 1% de ácido glicólico, 
celulosa exfoliante fina

• recomendado: 18+
• capacidad: 55 ml

modo de empleo:
Aplicar la mascarilla sobre el rostro 
limpio, evitando el área de los ojos y la 
boca. Dejar actuar durante unos 5 
minutos. Masajear suavemente la piel y 
enjuagar el producto completamente 
con agua. Puede usarse a diario

argumentos de venta para el cliente:
• suplemento diario para el cuidado del 

rostro
• efecto de piel bien descansada

acción:
• los ingredientes nutritivos de la 

fórmula mejoran el efecto 
activo de la mascarilla

• combina las propiedades de un 
exfoliante suave y una 
mascarilla

• hidrata y exfolia suavemente las 
células muertas de la piel

• revitaliza la piel

MASCARILLA FACIAL Y EXFOLIANTE CON 
ÁCIDO GLICÓLICO

90% ingredientes de 
origen natural



ácido hialurónico (AH), celulosa, ceramidas 1, 3, 6II, fitoesfingosina, colesterol, caolín, aceite de colza.

descripción:
• textura espesa y cremosa
• fragancia delicada
• adecuado para uso diario
• recomendado para piel seca, 

deshidratada, madura, propensa a
las arrugas

• contiene: ácido hialurónico (HA) en 
una concentración del 1%, celulosa 
exfoliante fina

• recomendado: 25+
• capacidad: 55 ml

modo de empleo:
Aplicar la mascarilla sobre el rostro 
limpio, evitando el área de los ojos y 
la boca. Dejar actuar durante unos 5 
minutos. Masajear suavemente la piel 
y enjuagar el producto 
completamente con agua. Puede 
usarse a diario.

argumentos de venta para el cliente:
• suplemento diario para el cuidado del 

rostro
• efecto de piel bien descansada

acción:
• los ingredientes nutritivos de la 

fórmula mejoran el efecto 
activo de la mascarilla

• combina las propiedades de un 
exfoliante suave y una 
mascarilla

• hidrata activamente
• acelera la regeneración de la 

piel

MASCARILLA FACIAL Y EXFOLIANTE CON 
ÁCIDO HIALURÓNICO

92% ingredientes de 
origen natural



ácidos AHA de extractos de: maracuyá, limón, piña, uva y caña de azúcar, celulosa, ceramidas 1, 3, 6II, fitoesfingosina, colesterol, 
caolín, aceite de colza.

descripción:
• textura espesa y cremosa
• fragancia delicada
• adecuado para uso diario
• recomendado para piel grasa, mixta, 

normal
• contiene: ácidos frutales (AHA) en 

una concentración del 1%, celulosa 
exfoliante fina

• recomendado: 18+
• capacidad: 55 ml

modo de empleo:
Aplicar la mascarilla sobre el rostro 
limpio, evitando el área de los ojos y la 
boca. Dejar actuar durante unos 5 
minutos. Masajear suavemente la piel y 
enjuagar el producto completamente 
con agua. Puede usarse a diario.

argumentos de venta para el cliente:
• suplemento diario para el cuidado del 

rostro
• efecto de piel bien descansada

acción:
• los ingredientes nutritivos de la 

fórmula mejoran el efecto 
activo de la mascarilla

• combina las propiedades de un 
exfoliante suave y una 
mascarilla

• refresca y limpia la piel
• reduce los poros

MASCARILLA FACIAL Y EXFOLIANTE CON 
ÁCIDOS FRUTALES

90% ingredientes de 
origen natural



MEZCLANDO MASCARILLAS 
FACIALES
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MEZCLANDO 
MASCARILLAS 

FACIALES

1. ÁCIDOS FRUTALES AHA
‒ puntos negros
‒ tono de piel apagado

2. ÁCIDO ELÁGICO
‒ arrugas
‒ pérdida de firmeza y elasticidad

3. ÁCIDO GLICÓLICO
‒ flacidez de la piel
‒ condición de la piel pobre

4. ÁCIDO HIALURÓNICO
‒ sequedad
‒ irritación



¡Mascarillas faciales con ácidos y más! Estas son principalmente mascarillas que, además, tienen las 

propiedades de un exfoliante delicado. También es un nuevo concepto de Ziaja que te permite crear 

rituales caseros individuales aplicando diferentes tipos de mascarillas en una sola aplicación en áreas 

específicas de la piel del rostro. Las fórmulas de los productos han sido creadas de tal manera que 

pueden trabajar juntas, respondiendo a las diversas necesidades de la piel. Los productos pueden 

combinarse de muchas maneras.
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PROBLEMA: puntos negros, exceso de sebo en la zona T, 
mejillas secas.

APLICACIÓN: aplicar la mascarilla y exfoliante con ácidos 
frutales AHA sobre la frente, la nariz y el mentón, y la 
mascarilla y exfoliante con ácido hialurónico sobre las 
mejillas.

EFECTO: piel limpia y matificada en la zona T; piel hidratada, 
calmada y suave en las mejillas.

solución para piel grasa, mixta y con imperfecciones

MASCARILLAS FACIALES Y EXFOLIANTES CON ÁCIDOS 
FRUTALES AHA Y ÁCIDO HIALURÓNICO



PROBLEMA: arrugas, pérdida de firmeza, piel seca.

APLICACIÓN: aplicar la mascarilla y exfoliante con ácido 
elágico a lo largo de los pliegues nasolabiales y la frente. 
Sobre la nariz, mejillas y mentón, aplicar la mascarilla y 
exfoliante con ácido hialurónico.

EFECTO: mejora de la tensión y elasticidad de la piel; piel 
hidratada, suave y tersa.

solución para piel seca y madura
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ELÁGICO Y ÁCIDO HIALURÓNICO



PROBLEMA: tono de piel opaco, piel flácida, sequedad.

APLICACIÓN: aplicar la mascarilla y exfoliante con ácido 
elágico a lo largo de los pliegues nasolabiales y en la frente. 
Sobre la nariz, mejillas y mentón, aplicar la mascarilla y 
exfoliante con ácido glicólico.

EFECTO: revitalización de la epidermis, frescura y suavidad 
de la piel.

solución para piel cansada, gris y necesitada de regeneración

MASCARILLAS FACIALES Y EXFOLIANTES CON ÁCIDO 
GLICÓLICO Y ÁCIDO ELÁGICO



Gracias.

Ziaja International Sales Department
Gdańsk 10.08.2023

The graphic elements, photos or visualisations in this document are the property of Ziaja Ltd and may not be copied or used without the consent of Ziaja Ltd.
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